Herzlich Willkommen
Beim Karate-Dojo Sehnde

Traditionelles Karate
Kontaktfreies Karate

Kinder-und Jugendtraining fiir
Madchen und Jungen von 8 bis 12 Jahren

Karate

In Sehnde

Anfangerkurs
03.07./10.07./17.07.2021

fur Madchen und Jungen von 8 bis 12 Jahren
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Traditionelles Karate - Kontaktfreies Karate

Breite Str. (Sporthalle Grundschule)
Training jeweils samstags von 9:00 bis 09:45 Uhr

Sporthalle und Umkleiderdume ab 08:45 Uhr gedffnet.
Nur Sportbekleidung ndétig, keine Sportschuhe.
Das Hygienekonzept muss eingehalten werden (s. h. Website unten)

Gebuhr fur Anfangerkurs kostenlos

Informationen:
Karate-Dojo Sehnde von 1997 e. V.
E-Mail : karate-dojo-sehnde@freenet.de
Internet : karate-dojosehnde.de

Einen Einblick in unser Trélnlng konnen Sie hier gewinnen
(https://karate-dojosehnde.de/anfaengerkurse)
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